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GESUNDHEIT, WELLNESS &
SCHONHEIT IM EINKLANG

HERZLICH WILLKOMMEN.

Sie sind am Ziel, denn Sie haben einen Ort gefunden, wo Sie Kraft schépfen und viel fir
Ihr Wohlbefinden tun kénnen. Unser Konzept beruht auf der Erfahrung und dem Ehrgeiz,
uns stetig weiter zu entwickeln.

Im bollant.SPA vertreten wir eine ganzheitliche Behandlungsphilosophie und haben fiir
Sie die wertvollsten Krafte der Natur vereint. Unser Ziel ist: lhre Schonheit, Gesundheit
und innere Balance.

Wir verfolgen ein nachhaltiges Behandlungskonzept aus den Naturelementen in Symbiose
mit klassischen und ferndstlichen Massagetechniken.

Unser erfahrenes Therapeuten-Team stimmt die Anwendungen individuell auf lhre
Bediirfnisse und Wiinsche ab. Gemeinsam mit lhnen wollen wir das fiir Sie beste
Behandlungsziel und ein Maximum an nachklingender Erholung, Entspannung und
Stérkung lhrer Lebensenergie Prana erreichen.

Ihre SPA Managerin Alexandra Cook
und das gesamte SPA-Team



LICHT, LUFT, HEILERDE UND WASSER

Bewusste und gesunde Erndhrung sowie das Wechselspiel aus Bewegung und Entspannung sind die Elemente,
die Pastor Felke bereits zu Beginn des 20. Jahrhunderts in seiner Therapie einsetzte. Noch heute ist der Einsatz
der Naturelemente bedeutender Bestandteil unserer Philosophie, ergdnzt um neue medizinische Erkenntnis-
se. Die Heilkraft der Natur, unterstlitzt durch eine ganzheitliche Medizin, flihrt Sie zuriick zu mehr Vitalitdt und
Lebenslust.

Dynamisch mit uns in denTag starten:
Tagliches ,,Fit for Felke Programm*

+ im Wechsel eine 30-miniitige Walking Runde
oder 30-miniitiges Stretching

+ Sitzreibebad mit anschlieRender Wassergymnastik




TRADITIONELLE FELKE HEILERDE THERAPIE

mit der original Bad Sobernheimer Heilerde

Die Heilerde ist basisch, wirkt entgiftend, entschla-
ckend und entziindungshemmend auf unseren
gesamten Korper. Seit tiber 115 Jahren kommt die
Heilerde bei uns zum Einsatz.

HEILERDE INTENSIV-
RUCKENPACKUNG

Warmende Riickenpackung, die hilft Verspannungen zu l6sen
und lhre Muskulatur zu lockern. Eine ideale Vorbereitung vor
der Massage.

30 Min. 38 €

HEILERDE DAMPFBAD
NACH FELKE

Heilerde-Ganzkérperreinigung in der Dampfsauna ,,Rasulbad”.
Zur Reinigung, Entgiftung lhrer Haut und lhres Korpers
inkl. hochwertigem Traubenkerndl.

In der Gruppe bis zu 5 Personen.

30 Min. 38€
auch als Paaranwendung buchbar 50 € p.P

HEILERDE LEHMBAD -
DAS ORIGINAL

Spiiren Sie die erdende und gleichzeitig vitalisierende Wirkung
des Felke-Heilerde-Bades.

5 bis 7 Tage (Mai.-Okt.) 185 €

HEILERDE TEILPACKUNG
FUSSE / HANDE O.A.

Sie haben chronische oder akute Gelenkbeschwerden?
Nutzen Sie die Kraft der Heilerde durch gezielte Anwendung
auf betroffenen Gelenken.

30 Min. 38 €



BOLLANTS MEDIZINISCHE

ANWENDUNGEN

unser ganzheitlicher Gesundheitsansatz

Seit (iber 40 Jahren leitet Dr. med. Axel Bolland
die Felke Med Praxis. Sein ganzheitlicher Ansatz
verbindet die wissenschaftliche Schulmedizin
und die auf Erfahrung basierende komplementa-
re Naturheilkunde zu einer integrativen Medizin,
in der der Mensch mit seinen Bed(lirfnissen von

Korper, Geist und Seele im Mittelpunkt steht.

AKUPUNKTUR
DR. BOLLAND (Dauernadeln)

Bitte vereinbaren Sie hierfiir einen Termin in unserer Arztpraxis.
10 Min. 50 €

INFUSIONSTHERAPIE
DR. BOLLAND

Bitte vereinbaren Sie hierftir einen Termin in unserer Arztpraxis.
(KRS

TRANSFORMATIONS-
THERAPIE

Bitte vereinbaren Sie hierfiir einen Termin in unserer Arztpraxis.
153 €



ERNAHRUNGSBERATUNG

Unsere Food Coaches analysieren Ihre Ernahrungsgewohn-
heiten und besprechen mit Ihnen, wo lhre individuellen
Verbesserungspotenziale liegen.

30 Min. 45 €

KORPERFETT-ANALYSE

Eine Nah-Infrarot-Messung auf dem Bizeps gentigt, um Kérper-
fett, Wasserhaushalt, fettfreie Masse, Muskelprotein und BMI
zu bestimmen. Dann haben Sie Gewissheit, ob Sie Ihr Ernéh-
rungs- und Fitness Programm &ndern miissen oder genauso

weitermachen kdnnen. 25 €

BASISCHES VOLLBAD

Bringen Sie bei einem entspannten Bad Ihren Sé&ure-Basen-
Haushalt wieder ins Gleichgewicht, inkl. Basen-Gesichtsmaske.

30 Min. 3b€

COLON HYDRO THERAPIE

Darmreinigung — die sanfte Form der Darmpflege. Ideal auch
zur Begleitung des Fastenprozesses.

50 Min. 98 €



UNSERE BOLLANTS
SPEZIAL ANWENDUNGEN

Vinotherapie mit hochwertigem Traubenkernél von Vinoble

BOLLANTS WELLBEING
MASSAGE — ENTSPANNUNG
FUR KORPER UND GEIST

Die individuelle Wellnessenergiemassage mit einem Mix aus
klassischen und ferndstlichen Massageelementen unter Be-
riicksichtigung Ihrer Energiemeridiane schenkt lhnen absolute
Entspannung.

30 Min. Rickenmassage 59 €
45 Min. 89 €
60 Min. 17 €

90 Min. 175 €

SPA
CHILL OUT MASSAGE @

Nicht nur wer Musik mag, wird diese Massage lieben. Wir mas-
sieren im Rhythmus sanfter Beats und spharischer Klange.
Wir dehnen lhre Muskulatur und mobilisieren Ihre Gelenke.
Sie fiihlen sich losgeldst, entspannt, vitalisiert und wir krénen
das Erlebnis mit einem prickelnden bollant.Secco.
*ausgezeichnet als ,Best Signature Treatment of Germany”.

30 Min. Kérperriickseite 64 €

70 Min. 141 €
ﬁaouAnts
Liebling! )/




BOLLANTS-FELKE
RELAXMASSAGE

Bei diesem Behandlungsritual fiihlen Sie sich véllig losgeldst.
Durch die Heilerde-Riickenpackung zu Beginn der Behandlung
entspannt lhre Muskulatur wahrend sich Ihr Geist von den Kl&n-
gen der Klangschalen leiten lasst. AnschlieRend werden lhre
Riickenmuskulatur und Ihre Faszien durch gezielte Massage-
griffe und die Anwendung eines Schropfglases im Tiefengewebe
gelockert.

75 Min. 154 €

NIAN MASSAGE -
WELTREISE DURCH

SPA
DIE MASSAGEKUNST @

Klangschalen, heile Steine und andere ferndstliche und klas-
sische Massagetechniken kommen zum Einsatz, um Ihren
Energiefluss zu stimulieren und lhre Krafte zu mobilisieren.

90 Min. 184 €

BOLLANTS TRILOGIE

Kommen Sie in den Genuss eines entspannenden Behand-
lungsrituals bestehend aus einem Traubenkernpeeling, einer
Chill Out Massage (30 Min.) und einer Anti-Stress-Gesichts-
massage. Inkl. bollant.Secco

80 Min. 165 €

TRAUBENKERN-KRAUTER-
STEMPELMASSAGE

Kraft und Entspannung zugleich verspricht der Mix aus Stem-
pel- und Handmassage. Die warmen Krauterstempel fiihren
zu einer Tiefenentspannung lhrer Muskulatur, durch gezieltes
Massieren entlang der Energiemeridiane. Sie fihlen sich an-
schlieBend fit und vital wie selten zuvor.

30 Min. 67 €
60 Min. 134 €

ANTI-STRESS-KOPF-
GESICHTSMASSAGE

GenieRen Sie diesen Moment der vdlligen Tiefenentspannung.
Sie sind gedankenfrei und véllig losgeldst.

20 Min. 38€




BOLLANTS KLASSISCHE
MASSAGE ANWENDUNGEN

BOLLANTS
PRAVENTIONSMASSAGE

Fiihlen Sie sich verspannt, verkrampft und haben Muskel-,
Gelenk- oder Riickenbeschwerden?

Dann ist diese Massage, bei der unterschiedliche klassische
und internationale Techniken einflieRen, die Richtige, um auf
lhre ganz speziellen Bediirfnisse zu reagieren.

30 Min. Rickenmassage 59 €
45 Min. 89 €
60 Min. 118 €

BollAnts
Liebling!
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RUCKEN-NEUSTART

Wieder ins Lot kommen — die muskellockernde Heilerderiicken-
packung bietet die optimale Vorbereitung auf die anschlieen-
de Riickenmassage.

60 Min. 97 €

DETOXING MASSAGE

(Faszienmassage)

Die Kombination aus klassischen Massageelementen, Schropf-
glas und Detoxing-Ol von Vinoble sorgt dafiir, dass tiefliegende
Verklebungen im Gewebe und der Muskulatur geldst werden.

30 Min. Rickenmassage 59 €
60 Min. 118 €



KLASSISCHE MASSAGE

Ein klassischer Masseur oder Physiotherapeut kiimmert sich
um Ihr Wohlbefinden und sorgt dafiir, dass sich Verspannun-
gen und Verhartungen l6sen, indem die Durchblutung und der
Zellstoffwechsel angeregt werden.
30 Min.

60 Min.

3
118 €

DORN BREUSS THERAPIE

Wirbelsaule und Gelenke werden zuriick in die richtige Position
geschoben. Dann wird die Wirbelséule sanft und gefiihlvoll
mit beruhigendem Johanniskrautdl massiert. Mit dieser manu-
ellen Therapieform lassen sich viele Probleme im Bewegungs-
apparat losen.

50 Min. 105 €

TRIGGERPUNKT MASSAGE

Sie spiiren, wie sich durch den festen Druck auf die Trigger-
punkte lokal begrenzte Muskelverhartungen auflésen. Trigger-
punkte kdnnen fiir Schmerzen an ganz anderen Orten in lhrem
Kdrper verantwortlich sein. Daher kommt diese Massage nicht
nur bei Muskelverspannungen, Riickenschmerzen und Be-
schwerden im Bereich der Wirbelsdule zum Einsatz, sondern
2.B. auch bei Tinnitus und Migrane.

63 €
126 €

30 Min. Rlckenmassage
60 Min.

Fiir diese Massageanwendungen bendtigen Sie
ein Rezept von |hrem Arzt. Gerne kbnnen wir
Ilhnen eine extra Rechnung zur Einreichung bei
Ihrer privaten Krankenkasse erstellen.

LYMPHDRAINAGE

Mit einer ganz sanften Massage aktivieren wir Ihr LymphgefaR-
system und sorgen dafiir, dass sich keine Flissigkeit im Gewebe
staut, die zu Wasseransammlungen und Schwellungen fiihrt.

30 Min. 63 €
50 Min. 105 €

PHYSIOTHERAPIE

Es gibt spezielle aktive und passive Techniken, um Einschran-
kungen der Kdrperfunktion zu vermeiden, zu verbessern oder
zu beseitigen. Wir tiben sie mit Ihnen und zeigen, wie Sie das
Training effektiv zu Hause fortfiihren.
30 Min.
60 Min.

63 €
126 €




BOLLANTS REISE UM DIE WELT
FERNOSTLICHE MASSAGEN

KLANGSCHALEN MASSAGE

Klangschalen erzeugen Schwingungen, die einen tiefen
Entspannungszustand hervorrufen kdnnen, der auf natiirliche
Weise den Eintritt in die meditative Zwischenebene erleichtert.
Grundsatzlich fiihren die Klange vom ersten Schlagen zu
einem Zustand absoluter Ruhe und Entspannung. Hierdurch
beginnen unsere Kérperzellen im Einklang zu schwingen.
Die Massage findet am bekleideten Kérper statt.

45 Min. 85 €

RELAX-KLANGMASSAGE

Hier kombinieren wir die entspannende Ganzkdrpermassage
mit Elementen der Klangschalenmassage. |hr Korper fallt in
gine tiefe Entspannung und Sie fiihlen sich véllig losgeldst.

60 Min. 120 €

Ein absolutes\

Klangerlebnis




LOMI LOMI NUI MASSAGE

Diese hawaiianische Tempelmassage ist eine sehr tief
entspannende Ganzkdrpermassage. Sie ist eine Mischung aus
Ritual, Massage, Tanz und Korperarbeit. Sie kénnen komplett
loslassen und zurlick zu lhrer Kraft finden.
60 Min.

90 Min.

120 €
180 €

FUSSREFLEXZONEN
MASSAGE

Eine Druckpunktmassage an bestimmten Zonen der FiiRe
starkt lhre Selbstheilungskréfte und Vitalitat.

45 Min.
60 Min. inkl. Rickenmasssage

83 €
110 €

THAI-SHIATSU MASSAGE

Salopp und leicht ironisch ist es: ,Yoga fiir Faule”. Sie liegen
bekleidet auf einer Matte, vertrauen sich uns an und lassen
alles Gute einfach geschehen. Wir mobilisieren die Gelenke
und bringen lhre Energiebahnen mit Akupressur in Balance.
Energie flieRt, Tiefenentspannung naht.

60 Min. 10 €
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LA STONE MASSAGE

Hier kommen wohlig-warm temperierte Basaltsteine und kurz-
zeitig angenehm kithle Marmorsteine zum Einsatz und sorgen
fiir Tiefenentspannung und ein besonderes Wohlftihlerlebnis.
80 €

120 €

40 Min. Rickenmassage
60 Min.




AUTHENTISCHES AYURVEDA

ABHYANGA

Diese authentische Ganzkérpermassage mit ayurvedischem
Sesamdl inspiriert von Ayurveda, der Vision vom ewigen
Leben. Die Abhyanga erweckt Vitalitat, Starke und Regene-
ration des gesamten Korpers.

70 Min.

148 €
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SHIRODHARA

Zunachst reiben wir lhnen die Energiezentren am Kérper mit Ol
ein. Dann widmen wir uns Ihrem Gesicht mit einer Massage
und konzentrieren uns auf Ihre Stirn, tiber die wir kontinuierlich
einen wohltemperierten Olstrahl flieRen lassen. So erreichen
Sie den Zustand der Losgeldstheit, der tiefen Regeneration und
die Beruhigung lhres gesamten vegetativen Nervensystems.

45 Min. 109 €

AYURVEDISCHE KOPF-
GESICHTS-FUSSMASSAGE

Wir beriihren lhre Hauptenergiezentren und bringen Kopf und
Fiike, Kérper und Geist in Einklang. Spiren Sie, wie Sie innere
Harmonie und Balance zurlickgewinnen.

45 Min. 89 €

AYURVEDA VERWOHNZEIT

Zu Beginn steigen Sie in ein Fubad, um anzukommen und sich
zu erden. Ihre Wiinsche und Erwartungen an die Behandlung
erhalten eine klare Kontur. An uns ist es nun, Ihnen Ablauf und
Wirkung zu schildern und zu beginnen, lhre Gedanken mit einer
Gesichts- und Kopfmassage in den Ruhemodus zu versetzen.
So sind Sie bereit fiir die Abyhanga-Ganzkorpermassage, die
Ihren Kérper reinigt und klart. Im Dampfbad Svedana schwitzen
Sie alle Giftstoffe aus und erleben beim Stirnélguss Shirodhara
den Zustand vélliger Schwere- und Gedankenlosigkeit.

145 Min. 300 €



PERSONAL TRAINING

YOGA

Eher langsam und entspannt oder lieber kraftvoll und dyna-
misch? Vielleicht mochten Sie aber auch verschiedene Yoga-
stile kennenlernen. Wir sind flexibel und stehen dem Anfén-
ger wie dem gelibten Yogi mit professioneller Anleitung bei
einzelnen Ubungen oder beim Erarbeiten eines personlichen
Trainingsprogramms zur Seite.

30 Min. 45 €
60 Min. 84 €

AERIAL YOGA

Sie fuhlen sich schwerelos, schwebend aktiv und entspannt zu-
gleich. Oft bezeichnet man es auch als ,Luft-Yoga“. Das grofe,
belastbare Tuch spielt dabei die entscheidende Rolle. Im Aerial
Tuch geben Sie Ihr Kérpergewicht an das Tuch ab. Samtliche
Muskelgruppen werden gedehnt — im hdngenden Zustand ent-
spannt sich der Riicken und es ist schon, diese Schwerelosig-
keit zu sptiren. Sie kdnnen lhre Asanas neu interpretieren oder
iiben, auch solche, die am Boden noch zu schwierig sind.

30 Min. 56 €
60 Min. 94 €

CRANIO SACRALE BALANCE

Sind in Ihrem Korper Verhértungen oder Blockaden vorhanden,
so spiegeln sich diese im Cranio Sacralen System wieder. Wah-
rend dieser Sitzung wird durch achtsame, feine Berlihrungen
am Kérper gearbeitet. Durch spezifische Techniken kdnnen
Blockaden auf geistiger, seelischer und kdrperlicher Ebene
ersplrt werden. Gestaute Energie kann geldst werden und
eine Entspannung oder Ldsung tritt ein.

60 Min. 84 €

PILATES

Aktivieren Sie Ihr Powerhouse! Wenn Sie lhre Muskeln trainie-
ren, werden Sie Sie schiitzen und stiitzen. Gemeinsam machen
wir das ganzheitliche Korpertraining, bei dem Atemtechnik,
Kraftibungen, Koordination und Stretching zusammenwirken.

30 Min. 45 €

60 Min. 84 €

AUTOGENES TRAINING

Wir zeigen lhnen, wie Sie mit lhren Gedanken den Korper
auf Entspannung einstellen kdnnen. Autogenes Training hilft
vor allem in Stresssituationen, aber auch bei Nervositat,
Schlafstérungen und psychosomatischen Beschwerden wie
Kopfschmerzen, Verdauungsstdrungen oder Bluthochdruck.

45 Min. 79 €



SOFTPACK
ERLEBNIS PUR

Erst die Massage, dann ein intensives Wohlgefiihl: Erleben
Sie vollige Tiefenentspannung auf der Softpack-Liege im
Anschluss an |hre Behandlung.

30 Min. 45 €

HEILERDE
ENTSCHLACKUNGS-
PACKUNG

Entschlackung und Entgiftung fiir lhren gesamten Korper,
dabei liegen Sie vollig schwerelos und spiiren eine tiefe Ent-

spannung.

40 Min. 73 €
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SOFTPACK-
ANWENDUNGEN

Sanft umschlossen, schwerelos entspannen —
ein einzigartiges Wohlftiihlerlebnis mit positiver
Wirkung auf Ihre Haut und Muskulatur.

HEILERDE )
SCHWERELOS-RUCKEN &
GESICHTSPACKUNG

Warmende Riickenpackung, die hilft Verspannungen zu lgsen
und lhre Muskulatur zu lockern. Eine ideale Vorbereitung Ihrer
Muskulatur vor der Massage.

30 Min. 58 €

THALGO ALGEN-
GANZKORPERPACKUNG

Véllig schwerelos — Entgiftung und Entschlackung lhres
Kérpers durch die Wirkstoffe der Alge. Gleichzeitig wird Ihre Haut
mineralisiert. AnschlieBend pflegen wir lhre Haut mit einer
reichhaltigen Kérperpflege.

60 Min. 114 €



TRAUBENKERN-
GANZKORPERPACKUNG

von Vinoble

Ein ganz besonderes Duft- und Pflegeerlebnis fiir Ihre Haut.
lhre Haut wird durchfeuchtet und genahrt. Durch die Warme
der Softpackliege wird das Pflegeergebnis intensiviert wahrend
Sie in eine Tiefenentspannung fallen.

40 Min. 72 €

TRAUBENKERN-
GANZKORPERPEELING

von Vinoble

Abgestorbene Hautschiippchen werden durch gemahlene
Traubenkerne abgetragen, die Haut fiihlt sich anschliefend
wieder weich und sanft an. Durch die Warme der Softpack-
liege gelangen die Wirkstoffe tiefer in die Haut und lhre Poren
offnen sich. Die ideale Vorbereitung auf eine Massage oder
Ganzkérperpflegepackung.

30 Min. 59 €

MAMA MIA
PFLEGEPACKUNG

von Vinoble

Schenken Sie gerade in der Schwangerschaft Ihrer Haut eine
besonders wirkungsvolle Pflege. Kaltgepresstes Traubenkerndl
und Vitamin B schiitzen lhre Korperzellen und schenken der
Haut Feuchtigkeit. Ebenfalls starkt es das Bindegewebe. Durch
die freischwebende Lage auf der Softpackliege wahrend der
Behandlung wird die Wirbelsaule entlastet und Sie entspannen
schwerelos wie lhr Baby im Mutterleib.

40 Min. 72 €

17
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 ZEIT ZU ZWEIT GENIESSEN —
PAARANVVEND_UNGEN* ".f'

LUXURIOSE CUVEE ZEIT-PEELING
/WEISAMKEIT MEETS WELLBEING
Ein gemeinsames Bad in der Aroma-Whirlwanne bei Ker- MASSAGE FUR ZWE'

zenschein und einem bollant.Secco ist der passende Auf- Sie starten mit einem Wein-FulRbad, anschlieBend wird lhre
takt fiir das, was kommt: eine BollAnts Wellbeing-Massage Haut mit einem Traubenkernpeeling verwdhnt und abschlie-
(45 Min.), zeitgleich und parallel durchgefiihrt von zwei Thera- Rend entspannen Sie bei einer Wellbeing-Massage (60 Min.)
peuten. inkl. bollant.Secco.

70 Min. 280 € 95 Min. 380 €

Alle weiteren Verwbhnmassagen kénnen auf Wunsch gerne als Paarmassage in einem Raum
durchgefiihrt werden.

18



MAMA MIA MASSAGE

GenieRen Sie eine entspannende Massage — ganz individuell
nach lhren Bedirfnissen — von unseren Wellness-Massage-
therapeuten durchgefiihrt. Je nach Schwangerschaftsmonat
im Liegen oder in Seitenlage ohne Druck auf den Bauch.

45 Min.
[

89 €
118 €

60 Min.

hr Baby
wird es
lieben

19

MAMA MIA RUCKEN-/ BEIN-/
GESICHTSMASSAGE

Individuelle Verwohnzeit. Sie entscheiden, welchen Bereich wir
massieren und verwohnen dirfen.

30 Min. 59 €

MAMA MIA KLANGMASSAGE

Eine Kombination aus Entspannungsmassage und Klangschalen.
Klangschalen erzeugen Schwingung, die einen tiefen Entspan-
nungszustand hervorrufen kdnnen, der auf natiirliche Weise
den Eintritt in die meditative Zwischenebene erleichtert.
Grundsétzlich fiihren die Klange vom ersten Schlagen zu einem
Zustand absoluter Ruhe und Entspannung, um unsere Korper-
zellen in Einklang schwingen zu lassen.

45 Min. 81€

MAMA MIA PFLEGEPACKUNG

Schenken Sie lhrer beanspruchten Haut gerade jetzt eine
wirkungsvolle Pflege. Kaltgepres tes Traubenkerndl und
Vitamin B schiitzen ihre Korperzellen und schenken der
Haut Feuchtigkeit. Ebenfalls starkt es das Bindegwerbe.
Durch die freischwebende Lage auf der Softpackliege
wahrend der Behandlung wird die Wirbelsdule entlastet
und Sie entspannen schwerelos wie Ihr Baby im Mutterleib.

40 Min. 72 €

Alle kosmetischen Anwendungen sind ebenfalls
in der Schwangerschaft méglich.



SCHONHEITSBEHANDLUNGEN
FUR SIE UND IHN

THALGO, DIE KRAFT DES
MEERES FUR IHRE SCHONHEIT

Wirksamkeit und Wohlbefinden miteinander verbinden —
dafir steht die Marke Thalgo. Seit vielen Jahren setzen wir
auf die hochwertigen Produkte auf Basis von Meeresalgen, die
Mineralien, Spurenelemente und Vitamine enthalten.

Mit Anti Aging Effekt und fiir einen strahlend frischen Teint.

20

PHARMOS NATUR, GREEN

LUXURY NATURKOSMETIK MIT
DER KRAFT DER ALOE VERA

Sie und lhre Zellen werden sich immer erinnern: an echte Natur,
die wirkt. Hochste Green Luxury Qualitat aus Heil- und Verjiin-
gungspflanzen, angebaut in 8kologischer Mischkultur, an den
energiereichsten Kraftplatzen auf der ganzen Welt.

Maximale Pflege und Feuchtigkeit fir Ihre Haut.



GESICHTSBEHANDLUNG

FUR SIE UND IHN MIT THALGO
ODER PHARMOS NATUR

QUICK

Sie wahlen zwischen einer pflegenden Behandlung inkl. einer
Gesichtsmassage oder einer reinigenden Gesichtsbehandlung
inkl. Ausreinigung.

40 Min. 76 €
INDIVIDUELL

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Brauenkorrektur, Gesichts- g
Dekolletémassage, Maske, Wirkstoffserum von Hyapur, ﬁ
Abschlusspflege und ein kleines Make up Finish.

60 Min. 110 €

80 Min. 169 € NATURLICHES TAGES-MAKE-UP
Wir unterstreichen lhre natirliche Schonheit mit einem kleinen

PHARMOS FRISCHE-KICK Make-up und Sie erhalten dabei von uns niitzliche Tipps und

Tricks fiir zu Hause.
40 Min. 73 €

Belebende, durchfeuchtende Gesichts- und Kopfmassage mit
dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt.

35 Min. 65 €

Extras wie Augenbrauen farben, Wimpern férben oder Depila-
STRAHLENDER BLICK : P P

tion von Oberlippe / Kinn kénnen Sie gerne mit lhrer

Zupfen der Brauen, fdrben von Wimpern und Brauen, ab- Fachkosmetikerin in der Behandlung besprechen.
schlieend werden Augenfaltchen mit dem Hyaluronaugenpad )

deutlich geglattet. Fiir einen strahlenden Ausdruck.
30 Min. 57 €

Alle Gesichtsbehandlungen werden individuell auf Ihre Hautbedlirfnisse und Wiinsche abgestimmt.
Sie besprechen zusammen mit unserer Fachkosmetikerin, welche Produktlinie fiir Sie die beste Wahl ist.
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WIRKSTOFFBEHANDLUNGEN
MIT SOFORTEFFEKT FUR SIE UND IHN

Alle Behandlungen beinhalten: Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Brauenkorrektur,
Gesichts-Dekolletémassage, Wirkstoffserum, Wirkstoffmaske, Abschlusspflege und

und ein kleines Make-up Finish.

THALGO MEERESTIEFEN-
BEHANDLUNG

lhr Feuchtigkeitsbooster und Durstldscher fiir miide, feuchtig-
keitsarme und energielose Haut.

60 Min. M9 €

THALGO PRO AGE
HYALURON - ODER SILIZIUM
GESICHTSBEHANDLUNG

Glattere, jlingere, straffere und frischere Haut durch spezielle
Wirkstoffkompositionen.

80 Min. 169 €

THALGO EXCEPTION MARINE
GESICHTSBEHANDLUNG

Besonders intensive, regenerierende Spezialbehandlung fiir
maximale Anti-Aging Ergebnisse.

80 Min. 177 €
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PHARMOS LOVE YOUR AGE
GESICHTSBEHANDLUNG

Natur pur mit Verjiingungskraft durch Heil- und Verjiingungs-
pflanzen, die Ihre Haut glatten, straffen und nachhaltig die
Hautstruktur verbessern.

80 Min. 169 €

PHARMOS DETOX
GESICHTSBEHANDLUNG

Ein wirkstoffreiches Zusammenspiel wertvoller Kréuter aktiviert
den Lymphfluss, reinigt und entstaut das Gewebe. Elastizitat
und Spannkraft Ihrer Haut verbessern sich.

80 Min. 169 €

PHARMOS - NATUR OF MEN
GESICHTSBEHANDLUNG

Sicht- und spiirbare Effekte zeigen sich sofort auf Ihrer Haut
und im ganzen Lebensgefiihl. Zellerneuernd, regenerierend
und belebend. Inkl. Riicken- Bein- & Armmassage.

80 Min. 169 €



MANIKURE UND PEDIKURE
MIT HOCHWERTIGEN PFLEGEPRODUKTEN

SPA MANIKURE

Schone gepflegte Hande — kiirzen der Naturnagel, zuriickschie-
ben und Pflege der Nagelhaut, polieren, Handpeeling und
Handmassage.

Inkl. Nagelfeile fiir Zuhause.

40 Min. 69 €

SPA MANIKURE MIT LACK

Schone gepflegte Hande — kiirzen der Naturndgel, zuriickschie-
ben und Pflege der Nagelhaut, polieren, Handpeeling, Hand-

massage und lackieren der Ndgel.

Inkl. Nagelfeile und Nagellack fir Zuhause.
45 Min.

79 €

23

KOSMETISCHE PEDIKURE

Schéne gepflegte FiiRe — Fullbad mit Fullpeeling, kiirzen der
Naturnégel, glatten der Nagelplatte, entfernen und Pflege der
Nagelhaut, entfernen der Hornhaut, abschlieBend entspannen
Sie bei einer Fulmassage.

Info: keine Behandlung bei Diabetikern, Blutern sowie Ful3- und
Nagelerkrankungen.

45 Min. 69 €

KOSMETISCHE PEDIKURE
MIT LACK

Schéne gepflegte Fiille — Fubad mit FuRBpeeling, kiirzen der
Naturndgel, glatten der Nagelplatte, entfernen und Pflege der
Nagelhaut, entfernen der Hornhaut, FuBmassage und lackieren
der Néagel.

Inkl. Nagellack fiir Zuhause

Info: keine Behandlung bei Diabetikern, Blutern sowie Ful8- und
Nagelerkrankungen.

50 Min. 79 €



OFFNUNGSZEITEN

Unser bollant.SPA ist taglich von 10 bis 22 Uhr fiir Sie gedffnet.

PREISE

Alle Preise sind in Euro inklusive der giiltigen Mehrwertsteuer
ausgewiesen. Im Falle einer Mehrwertsteuererhdhung oder
der Preiserhdhung der Produkte behalten wir uns vor, unsere
Preise ggf. anzupassen.

Mit Erscheinen dieser neuen Preisliste verliert die vorherige
ihre Giiltigkeit. Druckfehler und Anderungen sind vorbehalten.
Unsere AGB finden Sie unter www.bollants.de.
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BollAnts Spa im Park

Felkestral3e 100 | 55566 Bad Sobernheim
Wellness-Rezeption: 06751/9339 -166
wellness@bollants.de

www.instagram.com/bollants_spaimpark
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